
正向教養在助⼈⼯作中的應⽤

本課程由⻑期投⼊教養議題的姚以婷諮商⼼理師授課，

透過體驗活動與實務演練，協助助⼈者理解正向教養的

核⼼概念，並練習「溫和且堅定」的教養技巧。

課程講師：姚以婷 諮商⼼理師

課程時間：7/11（五）09:00-12:00

參加對象：從事助⼈⼯作的專業⼈員

授課⽅式：ZOOM視訊授課

（報名成功後提供連結）

報名網址：https://reurl.cc/aeO18l


